
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

VAMOS LIMPAR A EUROPA! 

 
 
A Resíduos do Nordeste vai participar na ação “Vamos Limpar a Europa”, junte-se a 

nós! 

 

Todos os anos, milhões de toneladas de resíduos são lançados nos oceanos, praias, 

florestas e noutros lugares da natureza. As principais causas são: 

 Padrões insustentáveis de produção e consumo das nossas sociedades; 

 Más estratégias de gestão de resíduos; 

 Falta de consciencialização da população. 

De forma a reduzir a quantidade de resíduos abandonados na natureza e a dar visibilidade a 

esta questão, a EWWR (Semana Europeia da Prevenção de Resíduos) coordena uma ação 

anual de "Dia de Limpeza” em toda a Europa. 

 

Um movimento Europeu 

 

Várias campanhas de Limpeza têm sido implementadas na Europa nos últimos anos de 

forma a enfrentar o problema dos resíduos. "Vamos Limpar a Europa!” pretende reunir 

estas iniciativas de forma a promover uma ação de Limpeza em toda a Europa que tenha 

lugar na mesma altura em todo o continente Europeu, envolvendo e chegando ao maior 

número possível de cidadãos. 

 

Em 2016, Vamos Limpar a Europa! terá lugar entre 06 e 08 de maio. 

Fazendo parte desta ação e ajudando a limpar o seu meio ambiente, os participantes 

poderão ter consciência da quantidade de resíduos que está a ser abandonada na sua área 

envolvente. 



Esta ação proporciona uma oportunidade única de aumentar a consciencialização do 

cidadão sobre o problema dos resíduos e ajudar a mudar os seus comportamentos. 

 

Se deseja registar uma ação local de limpeza, por favor preencha a Ficha de Inscrição 

 

 

Organize a sua própria ação de Limpeza 

 

Os principais passos que deverá seguir para planear a sua ação de limpeza estão descritos 

abaixo: 

 

Antes da ação: 
 

1. Identifique o local a limpar; 

2. Acione os seus contactos; 

3. Registe a sua ação com o Coordenador responsável pela sua área. 

A AICA, Associação Internacional de Comunicação Ambiental é responsável pela 

coordenação na área de intervenção da Resíduos do Nordeste. 

4.  Reúna a sua equipa e consiga um patrocinador/apoio; 

5. Promova a sua ação de limpeza. 
 

No dia da ação: 

1. Reúna com a sua equipa no local selecionado; 

2. Recolha o lixo, separe-o o mais possível (especialmente vidro e resíduos perigosos); 

3. Partilhe a ideia dos 3 R’s: Reduzir, Reutilizar, Reciclar; 
 

Após a ação: 

Envie para a AICA, os resultados, bem como fotografias e vídeos da sua atividade de 

limpeza. Partilhe ainda nas redes sociais da ação (Facebook e Twitter), usando a palavra-

chave #cleanupeurope e preencha o questionário de avaliação da ação (que será enviado). 

 

https://docs.google.com/forms/d/1EQrVTXQhgHHAneHRZFTVhiRhQ27SCK1uQxq6-c6Drr8/viewform?c=0&w=1
https://www.facebook.com/pages/Lets-Clean-Up-Europe-Official/389840624481281?ref=hl
https://twitter.com/LetsCleanUpEU

